
星期日「祖父母日」  

 

 

從小學習愛爸爸愛媽媽，其實公公婆婆都好值得敬愛。香港長者協會倡議每年 11月的第二個星期日，為「祖

父母日」。早前更舉行作文、朗誦、繪畫配新詩等比賽及「最敬愛祖父母日選舉」，頒獎典禮將於活動當天

舉行，還邀請了香港中文大學校長沈祖堯教授及尤曾嘉麗擔任主禮嘉賓，車淑梅任大會司儀。 

本周日(11 日)「祖父母日」就到了，長協義務總幹事呂令意期望全港繼續踴躍參與，於當天向祖父母表達敬

愛之情。「孝順是每位父母及祖父母都希望收到的禮物，家人的關心勝過一切物質上的滿足。一句問候和一

杯茶，他們已經覺得很開心。」藉着此特別的日子，大家可以省視家庭，懂得欣賞自己及他人，從長輩中找

到啟導及繼續守護的傳承，弘揚孝道。 

呂令意又建議子女孫兒多陪伴長者。「今日長者帶兒孫去飲茶，他日長者行動不便時，也希望有兒孫的照顧

及關懷。而孝順與關心就是建立橋的重要基石，否則祖父母手上的就是一杯苦茶。」 
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